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Etude de cas
cliniques et
examens finaux

Formation continue
(37 h, agréée ASCA et RME)

Ce module représente I'aboutissement du parcours de
formation en massage thérapeutique. Il permet a I'étudiant-e
de démontrer l'intégration concréte de ses acquis théoriques
et pratiques dans un contexte clinique réel.

A travers I'élaboration d’une étude de cas approfondie, I'éléve met en
lumiére ses compétences d'observation, de traitement, de réflexion et
de communication. Chaque participant choisit un-e patient-e, établit une
anamnese compléte, applique une série de traitements, observe les
évolutions, évalue les résultats et produit un rapport écrit structureé.

Le module se conclut par une défense orale devant un jury, permettant
de valider a la fois la posture professionnelle, la capacité d'analyse et
I'adaptation du traitement.

Ce travail marque une étape-clé vers l'obtention du diplome de masseur-se
thérapeutique reconnu, en valorisant la rigueur, la méthode et I'humanité
du futur praticien.



https://ecole-tcma.ch/formations-completes/formation-masseur-therapeutique-passerelle33/

Admission
- Avoir une carte d'identité
valide

- Compléter et nous retourner
un formulaire d’inscription

Prérequis

— Avoir minimum 18 ans (pour
les - de 18 ans un accord
parental est demandé)

- Parler la langue francaise
niveau B1 minimum.
La formation est donnée
en francais

- Avoir suivi toutes les autres
formations concernant la
Passerelle 33

Diplome délivré
Dipldme de Masseur-se
thérapeutique

Durée de la formation
37 heures en présentiel

Horaires de cours
8h30 - 17h30

Examen

Examens oraux et écrits finaux
ainsi qu‘a un travail personnel
constitué d'une étude de cas
de 5 heures

Formateurs

Edith Laffaire Zermatten
Réflexologue
Massothérapeute
Formatrice d’adulte FSEA M1
Guillaume Nouvel
Massothérapeute
Vertébrothérapeute
Formateur d'adulte FSEA M1

Prix de la formation

CHF 1'500.-
(support de cours PDF compris)

Le paiement en euros est
possible selon le taux de
change moyen officiel du jour

Contact

Guillaume Nouvel
Ecole TCMA

Rue du Prieuré 23
1207 Geneve

T +4176 4411279

E: info@ecole-tcma.ch

L'Ecole TCMA est accréditée ASCA

Ecole

TCMA + s

Thérapie Complémentaire
et Médecine Alternative

Etude de cas cliniques et examens finaux

Formation continue (32 heures + 5 heures d'etude de cas)

Programme

Jour1

* Présentation des objectifs, calendrier et consignes de I'étude de cas
* Atelier d’élaboration d'une anamnése personnalisée
* Choix et recherche de la pathologie clinique du cas choisi

Jour 2

* Partage d'expérience entre pairs sur les premiéres séances

* Atelier de structuration selon le processus IPRE
(Information, Planification, Réalisation, Evaluation)

* Rappels théoriques ciblés + recherche clinique appliquée

Jour3

* Avancée sur les traitements, échanges collectifs
* Préparation a la défense orale (technique, structuration, expression)
* Etudes de cas spécifiques: ajustement thérapeutique en fonction des retours cliniques

Jour 4

* Défense orale devant un jury formé de professionnels
* Evaluation, retours, validation du dipléme
* Remise des dipldmes et cloture

Public cible

Toute personne ayant suivi le cursus complet de la formation de Masseur thérapeutique (Passerelle 33).

Objectifs généraux de la formation

Ala fin de ce module, I'éléve est capable de:
* Concevaoir, structurer et présenter une étude de cas complete
* Mener une anamneése professionnelle et personnalisée

* Appliquer les techniques de massage, drainage lymphatique et réflexologie plantaire
de maniére ciblée et justifiée

* Observer, évaluer et documenter les effets cliniques des interventions
* Elaborer un plan de traitement cohérent, ajusté a I'évolution du patient
* Communiquer efficacement a l'oral lors de la défense de I'étude de cas

* Faire preuve d'une réflexion critique et d'une posture thérapeutique professionnelle

Fondation suisse
pour les médecines
complémentaires



