
L’École TCMA est accréditée ASCA

Examen
Un examen (2 heures)  
sera fixé avec les élèves. 

Admission
Avoir une carte d’identité valide
Avoir minimum 18 ans  
(pour les - de 18 ans un accord 
parental est demandé) 
Parler la langue française 

Formateur
Guillaume Nouvel 
Massothérapeute 
Vertébrothérapeute  
Formateur d’adulte FSEA M1

Horaire de cours
8h30 - 17h30

Contact
Guillaume Nouvel
École TCMA
Rue du Prieuré 23
1202 Genève

T: +41 76 441 12 79
E: info@ecole-tcma.ch

Module 1  
Les bases du massage, les manoeuvres de base, stratégie d’un thérapeute, anatomie, pathologie

Lundi 	 17 mars 2025
Mardi 	 18 mars 2025
Mercredi 	 19 mars 2025
Jeudi 	 20 mars 2025
Vendredi 	 21 mars 2025

Lundi 	 7 avril 2025

Module 2  
Protocole de massage complet, anamnèse, indications et contre-indications du massage classique, 
objectif du traitement

Mardi 	 8 avril 2025
Mercredi 	 9 avril 2025
Jeudi 	 10 avril 2025
Vendredi 	 11 avril 2025

Mercredi 	 7 mai 2025
Jeudi 	 8 mai 2025

Module 3  
Massage sportif, massage femme enceinte, massage pour personne à mobilité réduite

Vendredi 	 9 mai 2025

Lundi 	 19 mai 2025
Mardi 	 20 mai 2025
Mercredi 	 21 mai 2025
Jeudi 	 22 mai 2025
Vendredi 	 23 mai 2025

3 modules de 50 heures

Dates et lieux sous réserve de changement

Massage Classique Formation complète (250 h)


